DRK Schwesternschaft Bgtgg(:hes
y Rheinpfalz-Saar e. V. Kreuz

Fortbildung

Pflichtfortbildung fur zuséatzliche Betreuungskrafte nach
843b SGBXI

Mit den Inhalten der 16-stindigen Pflichtfortbildung erlernen zusatzliche Betreuungskrafte
umfassende Kenntnisse und Fachwissen, um die Aktivierung und Betreuung von Senioren
ganzheitlich, sinnhaft, abwechslungsreich und zielgerichtet durchzufiihren.

Wir bieten ein praxisorientiertes Seminar, in dem Sie anhand von Beispielen aus dem Be-
treuungsalltag lernen und neue Impulse fir ihr eigenes Arbeitsfeld bekommen.

In diesem Jahr bieten wir zwei spannende Themen an:

»Aktivierung mit Genuss*“: Frau Kristin Barbknecht ist Diatassistentin und Fachwirtin ftr
Pravention & Gesundheitsforderung. Sie begleitet durch einen Tag voller Aktivierungsmaog-
lichkeiten, bei denen Essen und Genuss im Vordergrund steht. Mit praktischen Ubungen
werden die Inhalte direkt trainiert und sind damit auch zeitnah in die eigene Berufspraxis ein-
setzbar.

»Heute geht’s um Dich!“: Die eigene Kreativitat entdecken und die eigenen Starken besser
nutzen — das sind die Kernelemente dieses Seminares. Die Teilnehmenden sammeln damit
vielfaltige Impulse und entwickeln eigene Ideen fur die Aktivierungsarbeit mit Senioren und
Seniorinnen. Der Dozent, Manuel Stdbel, bringt durch seine Expertise als Coach & Mentor
genau die Erfahrungen mit, die gebraucht werden um die eigenen Talente zu entdecken.

DRK Gastehaus Lebach
20.03.2025 Aktivierung mit Genuss Schlesierallee 19

66822 Lebach

DRK Gastehaus Hulzweiler
15.05.2025 Heute geht’s um Dich! Talstral3e 2

66773 Schwalbach

DRK Gastehaus Wadgassen

18.09.2025 Heute geht’s um Dich! Sengsterstralle 12a
66787 Wadgassen
DRK Gastehaus Dillingen
20.11.2025 Aktivierung mit Genuss Saarlouiser Str. 12

66763 Dillingen/Saar

Umfang: je 8 Stunden pro Veranstaltung
Uhrzeit: 8:30 — 16:30 Uhr
Kosten: 350,- € (zwei Termine) / 180,- € (Einzeltermin)

Mail: anna.gaedicke@drk-kliniken-saar.de/ Tel.: 06831 171-432/ Fax: 06831 171-422

Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.



DRK Schwesternschaft Egtgg(:hes
y Rheinpfalz-Saar e. V. Kreuz

Ich habe Interesse am Kurs:

(Kursname)

Startmonat/ Termine:

Personliche Daten:

Name, Vorname:

Beruf:

Geburtsdatum: Geburtsort;

Stralle: Hausnr.

PLZ, Ort:

E-Mail;

Telefon:

Quialifikation:

Die Kosten des Kurses werden entrichtet...: (zutreffendes bitte ankreuzen)

...in Teilbetragen O ...als Gesamtbetrag O

...von mir selbst O

...von meinem Arbeitgeber O

Stempel & Unterschrift Arbeitgeber:

Ort, Datum Unterschrift Teilnehmer/in

Mail: anna.gaedicke@drk-kliniken-saar.de/ Tel.: 06831 171-432/ Fax: 06831 171-422

Anderungen und Irrtimer vorbehalten.



